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НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
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Приказ №1 от 12 января 2016г. 

Об утверждении Организационно-методических указаний по подготовке 

населения города Москвы в области гражданской обороны, защиты от 

чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и безопасности 

людей на водных объектах на 2016-2020 годы

ПОЛОЖЕНИЕ о Московских городских соревнованиях «Школа безопасности»

ПРАВИЛА организации и проведения соревнований обучающихся России 

"Школа безопасности"
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Приказ №1 от 12 января 2016 г. 

Об утверждении Организационно-методических указаний по подготовке населения 

города Москвы в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, 

обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах на 

2016-2020 годы

4.2. Департаменту образования города Москвы:

Организовать совместно с Главным управлением МЧС России по г.

Москве, Департаментом ГОЧСиПБ:

• проведение городских соревнований «Школа безопасности» и

полевых лагерей «Юный спасатель», «Юный водник» и «Юный

пожарный» с периодичностью 1 раз в 2 года (в год проведения

Всероссийских соревнований и полевых лагерей), ежегодное

проведение школьных, районных и окружных соревнований «Школа

безопасности» и участие команд-победителей городских соревнований

во Всероссийских соревнованиях и полевых лагерях;

• развитие в общеобразовательных организациях города Москвы классов,

кружков, секций дополнительного образования пожарно-спасательной

направленности «Юный спасатель», «Юный пожарный», «Юный водник».



Структура проведения соревнований

с 2 сентября 2019 г.

по 1 марта 2020 г.
ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП СОРЕВНОВАНИЙ

с 1 апреля 2020 г.

по 11 мая 2020 г.
МЕЖРАЙОННЫЙ ЭТАП СОРЕВНОВАНИЙ

16-17 мая 2020 г.

23-24 мая 2020 г.

27-31 мая 2020 г.

ГОРОДСКОЙ ЭТАП СОРЕВНОВАНИЙ

• ЮНЫЙ ПОЖАРНЫЙ

• ЮНЫЙ ВОДНИК

• ЮНЫЙ СПАСАТЕЛЬ
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Участники этапов соревнований

Городской этап– соревнования между командами образовательных
организаций межрайонного этапа

Межрайонный этап – соревнованиями между победителями
школьного этапа от каждого здания образовательных организаций,
входящих в межрайоный совет директоров

Школьный этап - соревнования между классами внутри каждого
здания образовательного комплекса (по старшей и младшей
возрастной группе, согласно «Положению»)
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ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП ГОРОДСКОЙ ЭТАП

ЗАДАЧИ БАЗОВОЙ ПЛОЩАДКИ
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МЕЖРАЙОННЫЙ ЭТАП
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ЗАДАЧИ БАЗОВОЙ ПЛОЩАДКИ 

НА ШКОЛЬНОМ ЭТАПЕ

 Составляет подробный план-график проведения

школьного этапа соревнований по каждому зданию

образовательных организаций МРСД

 Оказывает содействие, методическое сопровождение и

обеспечивает мероприятие необходимым оборудованием

 Осуществляет контроль организации мероприятия в школе

Место проведения – территория образовательного

учреждения
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ЗАДАЧИ БАЗОВОЙ ПЛОЩАДКИ 

НА МЕЖРАЙОННОМ ЭТАПЕ

 Организация и проведение возлагается на межрайонной

площадки.

 Взаимодействие с представителями Департамента ГОЧС и

ПБ города Москвы.

 Получение согласований в соответствующих органах

государственной власти.

Место проведения – одна согласованная арена (площадка) в

пределах округа
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ЗАДАЧИ БАЗОВОЙ ПЛОЩАДКИ 

 Направляет одну команду от каждого межрайонного совета

для участия в городском этапе соревнований «Полевые

лагеря»

ЮНЫЙ ПОЖАРНЫЙ

место проведения:

ПОЛИГОН МОСКОВСКОГО УЧЕБНОГО ЦЕНТРА

ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОТИВОПОЖАРНОЙ СЛУЖБЫ
Адрес: Московская область, Ленинский район, н.п. Апаринки

ЮНЫЙ ВОДНИК

место проведения:

Поисково-спасательная станция СТРОГИНО
Адрес: Москва, ул. Твардовского, 16, корп.3

Учебно-методический центр по гражданской обороне и 

чрезвычайным ситуациям г. Москвы
Адрес: Москва, ул. Живописная, 28 (УМЦ ГО и ЧС)

ЮНЫЙ СПАСАТЕЛЬ

Место проведения:

«Спортивная школа олимпийского резерва № 49 

«Тринта» имени Ю.Я. Равинского»
Адрес: Новая Москва, Калужское шоссе, 43 км, Краснопахарское поселение, 

вблизи села Былово, Спортивная база «Олимпийские надежды»



Документация для проведения

школьного этапа соревнований

 Положение о проведении школьного этапа

Создается на основании Положения о Московских городских

соревнованиях «Школа безопасности».

Подписывается руководителем образовательной организации,

которая определена базовая площадка.

В рамках межрайонного совета директоров достаточно одного

Положения для организации школьного этапа с указанием

даты проведения мероприятия в каждой школе.

 Условия (программа) соревнований

 Информационный бюллетень (при необходимости)

12



ИНФОРМИРОВАНИЕ 
ГБОУДО МДЮЦ ЭКТ 

О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ.
СРОКИ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 

ИНФОРМАЦИИ

до 1 ноября 2019 г.:  

 Подписанные положения, условия

до 15 марта 2020 г.:

 протоколы результатов по форме

 отчет с фотографиями
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На электронный адрес shbdut@gmail.com необходимо 

предоставить информацию:



КОНЦЕПЦИЯ ДИСТАНЦИИ  
ШКОЛЬНОГО ЭТАПА СОРЕВНОВАНИЙ 

«ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ» 

Физическая подготовка

Оказание первой помощи

ОСВОД

«Веревочный» этап

Пожарный этап

Теория

ВИДЫ ПРОГРАММЫ:
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БЛОК «Физическая подготовка» 

15

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа

Подтягивание на перекладине

Поднимание и опускание туловища из положения лежа на 
спине, руки за голову, ноги закреплены

Необходимое снаряжение для проведения

 Коврики, мат

 Турник

 Секундомер

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЭТАПЫ:



БЛОК «Оказание первой помощи» 

Сердечно-легочная реанимация

Оказание первой помощи при травмах

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЭТАПЫ:
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Необходимое снаряжение для проведения

 Барьерное средство для СЛР

 Бинты

 Шины

 Кровоостанавливающий жгут

 Манекен для отработки СЛР



БЛОК «ОСВОД» 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЭТАПЫ:

Подача спасательного круга в зону утопающего

Подача спасательного конца Александрова

Необходимое снаряжение для проведения

 Спасательный круг

 Спасательный конец Александрова
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БЛОК «Веревочный этап» 

Одевание и блокировка страховочной системы

Узлы

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЭТАПЫ:
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Необходимое снаряжение для проведения

 Страховочные системы с блокировкой

 Верёвки для узлов



БЛОК «Пожарный этап» 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЭТАПЫ:

Одевание боевой одежды пожарного

Вязка двойной спасательной петли

Необходимое снаряжение для проведения

 Комплекты боевой одежды пожарного

 Веревка страховочная ВПС 30
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БЛОК «Теория» 

Правила дорожного движения

Действия при чрезвычайных ситуациях

Сигналы бедствия

Топография

Медицина

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ ТЕСТА:
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Необходимое снаряжение для проведения

 Методический материал


